
Sparbanken i Karlshamn  
bjuder på utbildning i HLR 
Matvikshamnsdagen 18/8 
Hamnplanen i Matvik 10.00 & 13.00
Genom Techmedico och deras personal, bjuder Sparbanken i Karlshamn in till en gratis 
utbildning i HLR. Livsviktig kunskap och ovärderlig erfarenhet till dig, din familj,  
dina kompisar, dina arbetskamrater och dina grannar - genom hela livet.

Utbildningarna genomförs med stort engagemang i en positiv och öppen anda med mycket  
 dialog. Techmedicos långa erfarenhet ger trygghet i övningarna och eleverna (du) kommer  
själv att vara aktivt deltagande. 

Dessutom kan du utmana dina kompisar på en digital livräddningstävling projicerad på  
storbildsduk.

Under dagen finns tillgång till två utbildningstillfällen. Den första kursen drar igång klockan 10.00 och 
den andra kursen startar klockan 13.00. Utbildningen tar ungefär 60 minuter.

Se till att säkra ditt deltagande genom att anmäla dig så snart som möjligt. Uppge namn och  
telefonnummer på samtliga deltagare samt vilken av de två tiderna du/ni önskar delta.

Anmälan skickar du via e-post till: marknad@sparbankenikarlshamn.se.  
OBS anmälan är bindande.


